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Année 1 : Devenir enseignant dans l’Enseignement catholique 

Présentation du module « Préparer la rentrée des classes » 

 

 
6hrs 

INTITULE DE LA FORMATION : Entrer sereinement dans le métier 

Mots clés : observer, repérer, connaître, construire, planifier, accompagner 

 

 

 
Suppléants du 1er degré et délégués auxiliaires franciliens 

 

 Effectif minimum en formation : 8 stagiaires 

 Effectif maximum en formation : 25 stagiaires 

 

      A l’issue de la formation, le stagiaire aura des éléments pour : 

◊ Préparer son premier jour de classe 

◊ Préparer sa première semaine de classe 

◊ Poser son autorité : réfléchir à des règles de vie opérationnelles 

◊ Identifier les documents officiels guidant ses obligations 

◊ Identifier les premières ressources pédagogiques utiles et fiables 

 
En s’appuyant sur un site construit par l’ISFEC AFAREC IdF pour débutant et sur les pratiques 

de l’établissement dans lequel il exercera. 

 

     Les contenus 

Situer son enseignement en connaissant les obligations et le cadre réglementaire des 

enseignants 
 

Sécuriser ses premières rencontres avec les élèves par des repères professionnels en 

matière de communication verbale et non verbale 
 

Planifier son enseignement : trouver des ressources fiables, découvrir les textes qui 

régissent la profession (programme, socle commun), s’appuyer sur les programmations et 

s’approprier les supports du site pour préparer la journée de rentrée et la première semaine 

de septembre 
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Une journée de formation en présentiel 
 

 

Analyse de documents, apport collectif, échanges, observation et analyse de vidéos 
 

Entraînement à l’ingénierie pédagogique par alternance de production individuelle et 

collective 
 

Entraînement au discernement pour s’adapter au contexte d’enseignement : recueillir 

des indices, questionner l’équipe pour comprendre l’environnement des élèves, des familles 

et s’inscrire dans le projet d’école et le projet d’établissement 

     Supports de la formation – documents remis aux stagiaires 

Documents : BO, Socle commun, programmation, vidéos… 

Accès au site des débutants de l’ISFEC AFAREC 

 
Evaluation écrite à la fin du dispositif 
Bilan à la fin de l’année de formation Année 1 

 

 
La formation se poursuit à l’ISFEC AFAREC IdF en présentiel, en distanciel synchrone et 

en distanciel asynchrone selon le schéma suivant :  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Session 4 
29/11/23 

Distanciel 
asynchrone 

(1h) 
synchrone 

 (3h) 
 

  
Session 5 

13/12/23 

Présentiel (6h) 

 
Session 

bilan 

24/01/24 

Distanciel  (2h) 

 

 
 Session 1 
27/09/23 

Présentiel (6h) 
18/10/23 

Distanciel 
(2h) 

 
Session 2 
23/10/23 

Présentiel (6h) 
22/11/23 

Distanciel 
(2h) 

 

 
Session 3 
24/10/23 

Présentiel (6h) 
19/11/23 

Distanciel 
(2h) 

 

 


